Clara, Raissa y Julio son tres nifios que viven en la Sagra Alta.
Un buen dia, cada uno encuentra un misterioso simbolo que
hara que sus vidas se crucen. Una vez juntos, conoceran a
Sagri, un enigmatico mochuelo que les encargara una
complicada mision: vencer al malvado Antisos Temible y
conseguir que la comarca de la Sagra Alta sea un lugar mas
sostenible en el que vivir.

¢Derrotaran a Antisos Temible? ¢Averiguaran qué significa el
misterioso simbolo? ¢Quién es el enigmatico Sagri?
Descubrelo td mismo en este apasionante comic.

iNo te pierdas el primer comic de.... Aventura en la Sagra Alta!
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PORIOVEIESTEICOMIC?

Cada dia conocemos mas sobre los problemas medioambientales que tiene el planeta y aunque nos
parezca mentira, muchos de ellos tienen su origen en cosas que hacemos en nuestra vida diaria, en
casa, en el cole o en el trabajo. Nuestro deber es cuidar la Tierra para que todos tengamos recursos y
una buena calidad de vida, ahoray en el futuro.

El desarrollo sostenible o sostenibilidad es un tipo de vida que permite que vivamos en el presente, sin
perjudicar a las personas que viviran en el futuro. Todos los pueblos, ciudades, regiones y paises deben
adaptarse a un modelo de desarrollo sostenible y para hacer posible esa tarea, se cred la Agenda 21
Local, un conjunto de proyectos y acciones para mejorar la calidad de vida de todos los habitantes de un
pueblo o ciudad, asegurando el cuidado del entorno y protegiendo el medio ambiente.

La Mancomunidad de la Sagra Alta apuesta por el desarrollo sostenible y se preocupa por el
bienestar de todos sus vecinos, por lo que comenzo a desarrollar la Agenda 21Local en los 14 pueblos
que forman la comarca.

Todos los niiios, nifas y jovenes tenemos que comprender queé es el desarrollo sostenible y colaborar
para lograr la sostenibilidad y vivir en una comarca mejor;, porque el desarrollo sostenible... jes cosa de
todos! A través de este comic, descubriras que es mucho mas sencillo de lo que parece.

iUnete al reto del Desarrollo Sostenible!

Siguenos en las Redes Sociales

Silquieres saber mucho mas sobre el trabajo derlaMancomunidad de.la Sagra Alta, hazte nuestro
seguidorenlasredes sociales y haznosilegar tusipropuestasy comentarios:

www.facebook.com/mancomunidadsagraalta




Atardece en la Sagra Alta...

iHola! Me llamo Raissa. jEsté claro que
estamos aqui por algo! He llegado hasta
aqui siguiendo las indicaciones de un
mapa con un extraio simbolo

Es de onigenmamoqui’
Vive! en) (Carranque; es! una AhorayviveenEsquivias con
chicalimuy estudiosaly, SUS padres|ysus tres hermanos.
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Ehmmm... Yo también he
encontrado el misterioso
mapa entre mis libros

Yo soy Julio. jEs increible,
todos hemos recibido el
: 4 / \ mismo mapal Esto tiene
I~£s dejYuncositiene! O - S que signiﬁ‘icar algo...
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Os preguntaréis qué hacéis aqui,
Guau, éno? Os he llamado porque los tres
¢qué es esto? estais preocupados por el medio
ambiente y eso es muy importante
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yirecursosiEsilaipesadillaide
SagrilyAsulobjetivolesidestrirlel
mlefdlifor aimiblifelnitie
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jHola chicos! Me llamo Sagri,
soy un mochuelo de aqui, -
Es 00 p de la Sagra Alta. ¢Alguien iClaro! jApoyate
: : me echa una mano? aqui, Sagri!
mochuelolque’ [ =
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; s ; Oye tia, tampoco
no) tiene:fin. somos tan raros,
éno...?
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La mayoria de los humanos
esté degradando el Unico planeta
que tenemos para vivir.

Un villano, Antisos Temible, colabora
en que los humanos desperdicien y
derrochen recursos, para asi
apoderarse del planeta

Ya, pero... ¢por qué nos
llamas a nosotros?

¢Esto? jPero
si es arenal

No es arena, es sepiolita, un
material extraido en una
cantera de nuestra comarca.
Gracias a un conjuro magico,
ahora tiene poderes...

iCon esto
conseguiremos

iComo ; mejorar el
brillal ; 9 medio ambiente!

iPodéis derrotar a Antisos! Os daré poderes
magicos, para ayudaros a conseguir lo que
0s propongais, siempre que sea para mejorar
el medio ambiente... comenzando por
vuestra comarca, la Sagra Altal

¢Por qué no has elegido
mejor a unos adultos?
Nosotros no somos més
que unos ninos...

Los mayores pasan de
estas cosas, no creo que
quieran hacer algo asi

iSomos los nifos y "\
ninas los que podemos
cambiar todo esto!

Manana os hara
efecto y podréis
comenzar vuestra
mision. Pero
recordad, los
poderes solo
durarén hasta que
se ponga el sol

iNo tenemos
tiempo que perder!

Al dia siguiente, Julio comienza con su misién: ensefar a ahorrar
energia a sus vecinos

iHola Radl!
Tenemos que
ahorrar energia

iilUn pajarraco
que hablal!

Deja que pase la luz del

sol... jpersianas arriba y y Esverdad seve
luces apagadas! perfectamente. Ademas

es mas alegre, ¢no?

> a 5 L

" iQue cerrado esta
todo! Parece una

cueva... jqué mal rollo!

Me encanta ir por casa en
manga corta en invierno,
pero tenéis razén, mejor
me pongo un jersey y

ahorro energia y dinero

energia. No tiene sentido tener la
calefaccion encendida y las ventanas
abiertas, estas desperdiciando energia

Maldicion, estos
mocosos estan
fastidiando mi plan

en una habitacion,
apaga las luces /=

Utilizando la energia correctamente en nuestra vida diaria,
se pueden ahorrar cientos de euros al afio. Ademas,
estaremos protegiendo el medio ambiente, ya que
contaminaremos menos y gastaremos menos recursos.

jAhi esta Antisos! Con esta
humareda y este derroche de
energia, se hace més fuerte...
iEsto tiene que cambiar!

En nuestro pueblo, podemos
movernos a pie o en bici, jes
lo mas sano para nosotros y
para la Tierral

Ahora (sostenible)



iUn ducha rapida
es mucho mejor
que un baio!

Siempre que nos
lavemos los dientes,
debemos cerrar el grifo. |

el agua que derrochamos? La
banera llena, el grifo abierto
innecesariamente... iqué desastre!

Vale, y para
ahorrar aln mas,
ya no utilizaré
maés el véater
como papelera

Mientras tanto, Clara se propone ahorrar agua empezando
por su propia casa....

Clara, jen tu casa tenéis
electrodomésticos de -
clase A™l. Eso esté genial, iLo sé! Ademas, en casa
son los mas eficientes, los fl siempre esperamos a poner
que gastan menos energia la lavadora y el lavavajillas
cuando estan llenos

iCada sagreio consume unos 300 litros de agua al dia!
Es facil ahorrar agua: instalar perlizadores en los grifos,
cisternas de doble descarga, cerrar un poco la llave de paso
del agua... Pero lo mejor es abrir el grifo lo menos posible

Hija, estoy cansada del césped:
tengo que cuidarlo mucho y
consume un montonazo de
agua, todo el dia regandolo...

Javi, no juegues con el agua,
la estas desperdiciando
¢Qué te apuestas a que te
fundo al baloncesto?

iiEstan dandose cuenta
de que ahorrar agua es
muy facilll Esto serd mi

ruinaaaaaaa

cambiaré el césped por
unos arbustos, que dan
flores preciosas y unos

frutales, asi comeremos . i
‘ fruta cultivada por nosotros! ﬁ Antes (no sostenible)

En esta bandeja ponemos
los folios que estan usados
solo por una cara, para
poder reutilizarlos EENERAHDO

FEROS RESDUOS BB
N EL COLEGI ’
También tenemos :
|

=3 una caja para
: ‘ [\ reciclar el papel /8
I il

Fijate qué de bolsas llevas. Yo \
intento comprar cosas con la
menor cantidad de plastico
posible, jcomo en esta fruterial ]

iY recordad )
comprar papel |
_reciclado!

Puf, tienes razon,

es un rollo andar

con tanta bolsa.
Asi estamos

iSe me habia olvidado
de que el martes tengo
un examen en la
escuela de magi

Raissa, por su parte, ha elegido diferentes lugares
de su pueblo para comenzar su tarea....

Ya es hora de que todo el
mundo separe los residuos para |25
reciclarlos. Es muy féacil y si no lo [

hacemos, jlos residuos acabaran |
por comernos a hosotros!

/

Me encanta que la gente
mezcle la basura y no
recicle.... jeso me hace
més fuerte!

7 Unos contenedores de
reciclaje por aqui y...
ilisto! iMe encantan los
poderes sostenibles!

il

iMucho mejor asil Cada cosa
debe estar en su sitio... y yo
deberia estar estudiando...

| Antes (no sostenible) |

— Debemos aplicar diariamente la Regla de las tres

erres: Reducir la cantidad de residuos generados,
Reutilizar los materiales todo lo que se pueda y
Reciclar correctamente los residuos

calles o en el campo
est4 prohibido y es
muy peligrosol!

ric] ."‘ X -
& . iiTirar residuos en las

Yo vengo con mi padre al Punto
Limpio, donde tiramos todo tipo de
residuos, incluyendo los
electrodomésticos y muebles viejos




Son 14 municipios los que componen la Mancomunidad:
Borox, Carranque, Cedillo del Condado, Cobeja, Esquivias,
llescas, Numancia de la Sagra, Palomeque, Pantoja, Seseiia, [
Ugena, El Viso de San Juan, Yeles y Yuncos. ;
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iAntisos Temible est4 mas débil que nuncal
Los vecinos estan ahorrando agua, energia
y reciclando... jbuen trabajo chicos!

Noooo, me estoy debilitando
Yy por culpa de estos nifos. Entre

| todos los vecinos estan consiguiendo
: una comarca cada vez

=
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iMirad! iNuestros simbolos estan
brillando! Y ha aparecido una
misteriosa inscripcion...

&Y qué significan
estas letras?
¢D...S..2

Son las iniciales de Desarrollo
Sostenible. Consiste en vivir y
~\[ consumir de manera responsable, ¥
| para no agotar los recursos y que
&8l podamos garantizar la vida de las PN >
proximas generaciones... jeso es
lo que habéis hecho hoy!

Chicos, creo que
formamos un
buen equipo

jAsi es como me gustaria

ver siempre la Sagra Altal
Menos coches y menos

derroche de agua y energia...

iVolvamos al
punto de encuentro!

iiMirad como recicla esa
senorall Los sagrefos unidos
somos capaces de todo

Ya, pero... ¢qué pasara
manana? Todo volvera a ser
como antes y no podremos

evitarlo, ya no tenemos

nuestros poderes...

\ =
B { Es verdad,
Antisos se

hara cada
vez mas y

podremos derrotarle | =
iNecesitamos los
poderes!

No quiero ver caras largas! Mafiana nos vemos

Os presento a Gregorio,
el presidente de la
Mancomunidad de la
Sagra Alta

onsumo de aguaen |
la Sagra Alta

iBienvenidos! Echad un
vistazo a estos datos.
Gracias a todos los
sagrenos, ayer se ahorraron
grandes cantidades de
energia y agua en la Sagra
Alta, hay menos tréfico, por
lo que el aire estd més
limpio y hay menos ruido.
Ademés, el vertedero ha
recibido menos basura

Al dia siguiente, en la Plaza del Mercado, de lllescas...

Esta es la Sede de vuestra
Mancomunidad, la Mancomunidad
de la Sagra Alta. Vamos a conocer

algunos datos muy interesantes
sobre lo que ocurrio ayer...

¢Donde estamos,

Consumo mas
responsable y mejor
calidad de vida, iieso es
el desarrollo sostenible!!

Consumo de energia en
la Sagra Alta

Estamos ahorrando
recursos y dinero.
La gente esta mas
contenta y se
encuentra mejor

En la Mancomunidad de la Sagra Alta, ¢
llevamos afios trabajando por alcanzar el \J
desarrollo sostenible. Gracias a vuestra
ayuda y la de todos los vecinos, vamos
por el buen camino para lograrlo




Muchas gracias Gregorio,
no debéis dejar de trabajar
por la sostenibilidad

Seguiremos trabajando por
unos pueblos y una comarca
donde se viva mejor

iCuando le diga a mi madre
que he conocido al
presidente de la
Mancomunidad, va a flipar!

Estoy mas débil que nunca y
si la gente sigue ahorrando
energia, agua y recursos,
nunca conseguiré mi objetivo

Por mucho que lo

hacer nada

iOlvida tus
planes, Antisos!

iLos sagrerios te
hemos dado una
buena leccion, Antisos!

intentes, no podréas |

Sagri, enrdllate y
danos poderes
para siempre, si no,
esto se acabara...

Esos polvos no eran mégicos,
pero era el inico modo de que

Todo lo que habéis hecho no es
magia, es posible sin poderes

El poder mégico es la

colaboracion del pueblo. Si |\
todos colaboramos, lo que

parece imposible, se
convertira en real

Ta formas parte del
desarrollo sostenible,
itienes el poder!

iiUnete al reto del
Desarrollo Sostenible!!

iBusquemos a
Antisos Temible!

Maldiciéon, me han
derrotadoooo...
Mami, ¢donde
estdaaaas?

DATOSICURIOSOS

@ Enlacomarca de la Sagra Alta, cada habitante, de media...
v Consume el equivalente a 2,15 toneladas de petroleo al aio.
v Gasta 303 litros de agua cada dia.
v Genera 521kilos de residuos cada ano.

¢Sabias que...?

(Datos: Diagnéstico Técnico Agenda 21Local. Mancomunidad de la Sagra Alta. 2013. EMADE, S.L.)

@ Siapagas totalmente todos los aparatos eléctricos de casa cuando no los utilices, en vez de dejarlos en stand by, puedes ahorrar hasta
150 euros al afo.

@ Comprando productos de temporada y procedentes de tu localidad colaboras con el ahorro de energia, ya que no se gasta tanto en
transporte.

@ Almontar enbicicleta, ademés de no contaminar, fortaleces tu corazony ejercitas la espalda y los misculos de las piernas.

@ En el mundo hay 884 milllones de personas que no tienen acceso al agua potable. Equivale a casi una octava parte de la poblacion global
(Datos: UNICEF/OMS).

@ Sitoda el agua de la Tierra estuviese metida en una botella de 2 litros, el agua que se puede consumir serfa la que cabe en el tapon
(aproximadamente 0,3 % de toda el agua del planeta).

@ Existenaparatos que nos ayudanaahorrar agua, como los perlizadores, que se instalan enlos grifos para reducir el consumo ala mitad.

@ En el océano Pacifico norte existe una gran “isla de basura” que se ha formado por el arrastre de residuos de todo el planeta, que han
llegado hasta alii por las corrientes marinas.

@ Antiguamente el aceite usado nunca se tiraba, sino que se utilizaba para hacer jabon.

@ Algunos residuos son muy daninos para la fauna. Por ejemplo, las tortugas marinas confunden las bolsas de plastico conmedusas y se las
comen, lo que les produce lamuerte.

LEN[OUE[CASTAMOSIENERGIA!
ENTASACRAVALTAY,

Consumo de energia correspondiente a cada
actividad en la Mancomunidad de la Sagra Alta

Como ves, la mayoria del
consumo de energia en la Sagra
Alta corresponde al sector
doméstico y de los servicios, por
lo que td puedes hacer mucho
para ahorrar energia en la
comarca. jAplica los consejos que
has aprendido con Julio, Clara,
Raissa y conmigo!

Doméstico y Sector
Servicios

Transporte

Industria y Construccion

Fuente: Encuesta de Satisfaccion Ciudadana
EMADE, S.L. Ano 2012.
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DATOSICURIOSOS

¢Cuénta agua gastamos enla Sagra Alta? Y... ¢cuanta agua gastas ta?

Observa cuanta agua gasta, como media, cada habitante de la Sagra Alta al dia. En la tabla también aparece el gasto de agua por
persona en Espana y en Castilla—La Mancha. En el gréafico de la derecha, escribe el nombre de tu pueblo debajo del titulo “Mi
municipio”. Luego, colorea la barra de tu municipio hasta la cifra que corresponda al consumo medio en tu pueblo.

VOLUMEN MEDIO DE AGUA CONSUMIDO
POR HABITANTE Y DIiA

Gasto de agua (litros/persona/dia)

P Consumo 450
Ambito (litros/hab./dia)
Borox 334 400
Carranque 332
. 350
Cedillo del Condado 209
Cobeja 181 300
Esquivias 229
: 250 A
Numancia de la Sagra 285
Palomeque 143 200 e
Pantoja 358
150 —
Sesefia 314
Ugena 380 100 - ——
El Viso de San Juan 286 50
Yeles 376
Yuncos 294 0
Sagra Alta 303 Espaiia Castilla- Sagra Alta Mi municipio Yo
La Mancha
Castilla-La Mancha 330
Espaia 250

Fuente: Ayuntamientos. Cuestionario Municipal (2012). Ficha del Agua ACLM. EMADE, S.L.

Ahora, calcula cuanta agua gastas ti cada dia, rellenando la siguiente tabla. Puedes anadir mas acciones de las que vienen escritas.
Cuando termines de rellenarla, suma todas las cifras de la columna de la derechay sabrés los litros de agua que gastas enun dia.

Actividad ¢Como lo haces? Litros de agua N° de veces Volumen total
De una botella o un vaso 0,5

Beber agua
Con el grifo abierto 20
Bafio con la bafiera llena 250

Asearte Ducha cerrando el grifo para enjabonarte 60

Ducha dejando el grifo abierto 100
Con el grifo cerrado 1

Lavarte los dientes
Con el grifo abierto 20

Vaciar la cisterna

Con el grifo cerrado

Lavarte la cara

Con el grifo abierto 30

Con el grifo cerrado 5
Lavarte las manos

Con el grifo abierto 30

CANTIDAD TOTAL DE AGUA QUE GASTAS EN UN DIiA

Ahora que ya sabes los litros de agua que gastas tu cada dia, colorea en el grafico tu barra (la que pone “Yo”) hasta la cifra que
corresponda a tu consumo. ¢{Gastas mas o menos agua que el resto de personas?

iiSeguro que después de leer la aventura de Julio, Clara y Raissa se te ocurren muchas formas de ahorrar aguall
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Completa el crucigrama y descubriras, en las casillas amarillas, la clave para mejorar el medio ambiente y la calidad de vida
de la Sagra Alta y de todo el mundo.

Crucigrama

4
2 8
6
1 3 5 7
D A 10
12
13 9 1
14

Definiciones:
1. Si tiras el aceite por el contaminaras muchos litros de agua. Recuerda que el aceite hay que reciclarlo a parte del resto
de residuos.

2. Para cumplir la primera de las tres erres, la cantidad de residuos que generas. jAnimo, no es dificill

3. Todos los seres vivos la necesitamos para vivir y es nuestro deber cuidarla y no contaminarla. (Qué es?

4.EslaterceraR delareglade las tres erres. Nosotros debemos separar los residuos adecuadamente para que se puedan

5. Es una de las protagonistas del comic, de origen marroqui jy muy concienciada con el cuidado del medio ambiente!
6.Recuerda cerrar el al enjabonarte y cepillarte los dientes. iNo malgastes agual

7. Al salir de una habitacion, acuérdate de apagar todas las

8.Conel de energia, agua y recursos, conseguiremos mejorar el medio ambiente y también ahorraremos dinero.

9. Al terminar de cargar tumovil, para no gastar méas energia, desconecta el cargador del
10. A este chico le preocupa mucho el despilfarro de energia. Para ahorrar, siempre se mueve en sumonopatin, ino contamina y llega siempre a
tiempol! ¢Quién es?

11.Las convencionales gastan hasta ocho veces mas, asi que ahorraremos muchisima energia y dinero si utilizamos de bajo consumo.

12. La protagonista mas dulce y que ahorra méas agua en su dia a dia.
13. Donde se desarrolla la historia, es la comarca de la Alta.

14. Al contenedor amarillo tiramos de plastico y de metal.
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